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Fordervereinsmitglied werden — Aktiv mitgestalten oder
passiv unterstitzen

Sie mochten das Schulleben der Kinder aktiv mitgestalten? Dann werden Sie Mitglied im
Forderverein! Schon mit einem kleinen Jahresbeitrag (min. 20 Euro) helfen Sie, Projekte wie
Theaterbesuche, anderweitige Ausflige oder ein vielfaltiges AG-Angebot zu realisieren — und
sichern sich zugleich Vorteile bei der AG-Platzvergabe und reduzierte Teilnahmebeitrage.

Ob aktivim Team oder passiv im Hintergrund: Jede Mitgliedschaft starkt unsere Moglichkeiten
— und damit das gemeinsame Schulleben.

Das Beitrittsformular finden Sie hier auf unserer Website oder durch das Scannen des QR-
Codes.

Melden Sie sich an und machen Sie mit!

Scannen Sie den QR-Code, um zum Mitgliedschaftsantrag zu gelangen oder klicken Sie hier.

Kindigungsfrist

Die schriftliche Austrittserklarung kann mit einer Kundigungsfrist von einem Monat zum
Jahresende erfolgen. Bitte richten Sie die diese an: Forderverein der Carlo-Mierendorff-
Schule, Am Schwimmbad 10, 64347 Griesheim oder per E-Mail direkt an foerderverein@cms-

griesheim.de.
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AG-Anmeldungen (Anmeldeschluss ist 06.02.2026)

Liebe Schilerinnen und Schiller, liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

auch in diesem Schuljahr gibt es an unserer Grundschule wieder ein vielfaltiges und
spannendes AG-Angebot, das von unterschiedlichen Seiten gestaltet wird: vom Forderverein,
vom Kollegium der Carlo-Mierendorff-Schule (CMS) sowie von der Ganztagsbetreuung.
Die Arbeitsgemeinschaften bieten den Kindern die Mdglichkeit, neue Interessen zu entdecken,
Talente auszuprobieren und gemeinsam aktiv zu sein — sei es kreativ, sportlich, musisch oder
spielerisch.

Die Anmeldung zu den AGs des Fdrdervereins und der Betreuung erfolgt Gber den QR-Code,
der in dieser Broschiire abgebildet ist. Uber diesen QR-Code erhalten Sie Zugang zu den AG-
Angeboten und den entsprechenden Anmeldeformularen.

Wichtig: Die Anmeldung zu den AGs des Kollegiums der CMS erfolgt separat Uber die
Ranzen-Post, die an die Kinder verteilt wird.

Bitte nehmen Sie sich vor der Anmeldung ausreichend Zeit, um die angebotenen AGs
gemeinsam mit Ihrem Kind sorgfaltig auszuwadhlen. Ganz besonders wichtig ist dabei die
zeitliche Planung:

Eltern und Kinder miissen sicherstellen, dass keine AGs gewahlt werden, die sich
zeitlich liberschneiden. Die AG-Auswahl sollte so getroffen werden, dass Ihr Kind alle
gewdhliten AGs auch regelméBig besuchen kann, falls es fiir alle Angebote eine Zusage
erhilt.

Eventuelle Kosten werden nicht erstattet, wenn AGs gebucht werden, die sich zeitlich
Uberschneiden oder wenn |hr Kind aufgrund einer Doppelbelegung nicht an einer AG
teilnehmen kann. Eine verantwortungsvolle und realistische Auswabhl ist daher sehr wichtig.

Die Anmeldung uber den QR-Code gilt verbindlich. Je nach AG kann es bei hoher Nachfrage
zu einer Begrenzung der Teilnehmenden kommen. In diesem Fall erhalten Sie eine
entsprechende Rickmeldung. Wir bitten alle Eltern und Kinder um eine sorgfaltige Planung
und bedanken uns fir Ihr Verstandnis und Ihre Mithilfe. So tragen Sie dazu bei, dass die AGs
gut organisiert stattfinden kénnen und alle Kinder mdglichst viel Freude an ihren gewahlten
Angeboten haben.

Zur Anmeldung zu den AGs gelangen Sie | Sie mochten selbst einen Kurs anbieten —
Uber den QR-Code oder per Klick auf diesen | z. B. im kreativen, sportlichen, musischen
Link. Anmeldeschluss ist der 06.02.2026. oder handwerklichen Bereich?

Dann freuen wir uns uUber lhre Initiative!
Melden Sie sich gerne unter:

foerderverein@cms-griesheim.de

Gesamtes AG AngebotanderCMS (C .. o§
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AG Angebot des Fordervereins

Mit grol3er Freude prasentieren wir lhnen im Folgenden das AG-Angebot des Fordervereins
der Carlo-Mierendorff-Schule. Die Kurse sind ein freiwiliges Zusatzangebot, das
ausschliel3lich durch den Forderverein ermdglicht wird und von den Vorstandsmitgliedern in
ihrer Freizeit als Kurspaten organisiert wird. Alle interessierten Schulerinnen und Schuler
kénnen sich verbindlich flr einen oder mehrere Kurse anmelden. Bitte Uberlegen Sie
gemeinsam mit Ihrem Kind, welche AGs gut zum Interesse und Tagesablauf passen.

Mitglieder des Fordervereins profitieren dabei doppelt: Sie zahlen verginstigte
Teilnahmebeitrage und erhalten bevorzugten Zugang, wenn mehr Anmeldungen eingehen als
Platze zur Verfigung stehen. Bitte beachten Sie, dass verspatete Anmeldungen nur
bertcksichtigt werden kdnnen, wenn noch freie Platze vorhanden sind.

Ein Beitritt zum Foérderverein ist jederzeit mdglich — siehe Mitglied werden — Aktiv mitgestalten
oder passiv unterstutzen.

Die Teilnahme an einer AG wird im Zeugnis lhres Kindes vermerkt — sie ist damit nicht nur ein
spannendes Lernfeld, sondern auch ein wertvoller Bestandteil des schulischen Engagements.

Wichtig: Eine verbindliche Anmeldung verpflichtet zur Teilnahme. Eine Ruckerstattung ist
nach AG-Start nicht moéglich.

Bei finanziellen Schwierigkeiten zdgern Sie bitte nicht, sich vertrauensvoll an Frau Massarat
(erreichbar Uber das Schulsekretariat der Carlo-Mierendorff-Schule) zu wenden. Wir finden
gemeinsam eine Losung — selbstverstandlich diskret und unburokratisch.

Nach erfolgter Zusage gilt die Anmeldung als verbindlich. Sollte ein Kind nach Zusage absagen
oder der AG Uber einen langeren Zeitraum unentschuldigt fernbleiben, ist der Teilnahmebeitrag
dennoch zu entrichten — sofern kein nachriickendes Kind den Platz tGbernimmt.

Wir wiinschen allen Kindern viel Freude beim Entdecken, Mitmachen und Ausprobieren — und
danken allen Unterstitzern herzlich fur inr Engagement!
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Boule AG

Leitung:
Herr Johannes Berger

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 2 -4
Mind. 6, max. 12 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Lust auf ein spannendes Spiel, das nicht nur Spald macht, sondern auch Geschick und
Strategie fordert? Dann seid ihr in der Boule-AG genau richtig!

Bei Boule geht es darum, mit viel Gefuhl und Prazision die Kugeln ins Ziel zu schiefen —
aber keine Sorge, das hat nichts mit langweiligem ,Kugelschieben® zu tun! Hier kénnt ihr
neue Freunde treffen, gemeinsam lernen und euch in einem coolen Sport ausprobieren, der
in ganz Frankreich geliebt wird. Auch bei uns wird Boule immer beliebter, und wer weil} —
vielleicht werdet ihr irgendwann die besten Boulespieler in der Schule!

Die bekannteste Variante, die wir spielen werden, heilt Pétanque. |hr lernt die Grundregelin,
ubt erste Taktiken und konnt eure Fahigkeiten direkt beim Spielen testen. Das Beste daran:
In dieser AG geht es nicht nur ums Regeln lernen, sondern auch um Spal} und Teamarbeit!

Und das ist noch nicht alles: Wenn ihr richtig Lust habt, kdnnt ihr mit uns sogar einen Ausflug
zu einer echten Boule-Bahn machen, um dort das Gelernte in die Tat umzusetzen!

Hast du Lust auf ein Abenteuer im Kugelwerfen? Dann melde dich an und sei dabei!

Die Materialien stellen wir, ihr braucht nur festes Schuhwerk — und natlrlich eure gute
Laune!

Zeitraum und Wochentag

Start: Montag, 13. April 2026
Dauer: 10 Termine bis 22. Juni 2026 (ausgenommen Pfingstmontag)
Wochentag & Uhrzeit: Immer montags, 14:45-16:15 Uhr

Ort Kosten
Bolzplatz 25 € fur Nichtmitglieder des Fordervereins
(der CMS-Raum bei Regen wird im 20 € fur Mitglieder des Fordervereins

Kursbrief bekanntgegeben)
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Yoga AG

Leitung:

Frau Elena Fritz-Busen
(zertifizierte Kinderyogalehrerin und
Dipl. Heilpadagogin B.A.)

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 1 — 4
mind. 4, max. 10 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Kinderyoga bietet einen guten Ausgleich in unserer doch meist stressigen und
angespannten Zeit. Wir probieren verschiedene Yogastellungen, wie z.B. den Baum oder
die Katze aus und erleben uns dabei in vielfaltigen Bewegungen und Haltungen. Im
Anschluss an jede Stunde gibt es eine kleine Entspannungseinheit, um mal richtig
abzuschalten und neue Kraft und Energie gewinnen.

Bist Du neugierig geworden und hast Spald an Bewegung, dann bist Du herzlich eingeladen!

Zeitraum und Wochentag

Start: Dienstag, 5. Mai 2026
Dauer: 6 Termine bis 9. Juni 2026
Wochentag & Uhrzeit: Immer dienstags, 14:30-15:30 Uhr

Ort Kosten

Feuer Cluster 60 € fur Nichtmitglieder des Fordervereins
50 € fur Mitglieder des Férdervereins
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Blockfléten AG - ANFANGER

Leitung:
Frau Agnes Patakfalvi

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Anfanger

Klasse 2 -4

mind. 3, max. 6 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Die Blockflote eignet sich sehr gut als erstes Instrument, da sich die Technik von Kindern im
Grundschulalter leicht erlernen lasst. Schon bald kénnen diese ihre ersten Lieder spielen.
Aber es geht um mehr! Die AG bietet eine hervorragende Gelegenheit fir Kinder,
musikalische Grundlagen spielerisch zu erlernen und Freude an der Musik zu entwickeln.
Die Kinder trainieren die Motorik der Finger, lernen Noten kennen und entwickeln ihr
Rhythmusgefuhl. Auerdem machen sie erste Erfahrungen im gemeinsamen Musizieren.
Sie lernen aufeinander zu héren und erleben: Miteinander Flbéte spielen macht Spal3!

Die Blockfléten-AG richtet sich nur an Anféngerinnen und Anfanger!
Sopranblockfléte aus Kunststoff. Aus hygienischen Griinden und fiirs Uben zuhause ist eine

eigene Flote sinnvoll. Wir beraten sie gerne. Es stehen aber wenige Leihfléten flr den
Unterricht in der Schule zur Verfugung.

Zeitraum und Wochentag

Start: Ab 06.03.2025
Dauer: 10 Einheiten
Wochentag & Uhrzeit: Immer freitags 14:45 -15:30 Uhr

Ort Kosten

Musikraum 80,- € fur Nichtmitglieder
65,- € fir Mitglieder des Fordervereins
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Blockfloten AG - FORTGESCHRITTENE

Leitung:
Frau Agnes Patakfalvi

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Fortgeschrittene

Klasse 2 -4

mind. 3, max. 5 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

spielen begonnen haben.

Die AG richtet sich an die Schilerinnen und Schiler, die im letzten Halbjahr mit dem Flote

Die Kinder lernen neue langere Musikstiicke und entwickeln ihr Rhythmusgefihl weiter.
Im Mittelpunkt steht weiterhin das gemeinsame Musizieren.

Zeitraum und Wochentag

Start: Ab 06.03.2025
Dauer: 10 Einheiten

Wochentag & Uhrzeit: Immer freitags 14:00 -14:45 Uhr

Ort Kosten
Musikraum 80,- € fur Nichtmitglieder
65,- € fur Mitglieder des Fordervereins
CMs
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Zirkus AG

Leitung:

Karin Kinz

Zirkus- und Theaterpadagogin
Tel.: 06150-8672160

Mobil: 0157-83639299
Kinz@zirkus-paedagogin.de
www.zirkus-paedagogin.de

Zielgruppe und GruppengrofBe:
Klasse 1 -4
mind. 10, max. 15 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Du kannst bei mir verschiedene Zirkusklnste kennenlernen. Wenn du schon immer einmal
Jonglieren, Kugel laufen oder Akrobatik machen wolltest, dann zeig ich dir gerne, wie das
geht und ich begleite dich beim Ausprobieren.

Als ausgebildete Zirkus- und Theaterpadagogin mit langjahriger Kinderzirkus Erfahrung
fordere ich in meinen Projekten motorische Fahigkeiten sowie Selbstvertrauen und
Teamgeist.

Die Lust an Spiel, Bewegung und Kreativitdt steht bei mir im Mittelpunkt. Meine
Zirkusprojekte sehe ich als einen wichtigen Teil der Lebensschule an.

Die gemachten Erfahrungen lassen sich wunderbar auf andere Lebenssituationen
ubertragen.

Zeitraum und Wochentag

Kurszeiten: Freitags, 15:00 — 16:00 Uhr; 9 Einheiten
Termine: Marz: 13.03.26, 20.03.26, 27.03.26
April: 17.04.26, 24.04.26
Mai: 08.05.26, 22.05.26, 29.05.26
Juni: 12.06.26

Ort Kosten

Turnhalle CMS 81,- € fir Nichtmitglieder
65,- € fir Mitglieder des Fordervereins
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Tanz AG

Leitung:
Frau Emily James

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 2 - 4
mind. 10, max. 15 Kinder
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Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Hey! Du liebst es zu tanzen?
Dann ist die Tanz AG genau das Richtige fur dich.

Im Vordergrund der Tanz AG steht die Tanzart Commercial Dance. Commercial Dance ist
ein dynamischer Tanzstil, der Elemente aus verschiedenen Tanzrichtungen wie Hip-Hop,
Funk und Pop kombiniert und oft in Musikvideos zu sehen ist. Commercial Dance zeichnet
sich zudem durch kraftvolle, ausdrucksstarke Musik aus. Aus diesem Grund solltest du auf
jeden Fall eine Menge Spal} und Leidenschaft zum Tanzen mitbringen! Wir Gben die Tanze
zusammen und flhren sie bei schulischen Veranstaltungen wie dem Schulfest auf.

Hast du Lust dabei zu sein? Dann melde dich gerne an. Ich freue mich schon auf dich.

Zeitraum und Wochentag

Start: Ab 05.03.2026

Dauer: 9 Einheiten:
Marz: 05.03.2026, 12.03.2026, 19.03.2026, 26.03.2026
April: 23.04.2026, 30.04.2026
Mai: 07.05.2026, 21.05.2026, 28.05.2026

Wochentag & Uhrzeit: Immer donnerstags, 15:00 — 16:00 Uhr

Ort Kosten

Turnhalle CMS 65 € fur Nichtmitglieder
55 € flr Mitglieder des Fordervereins
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Judo AG

Leitung:
Frau Lena Geiger

Die Schulsport-Beauftragte des Tamanégi
Judo Griesheim e.V. Frau Annette Veith-
Pistorius steht fur Rickfragen zur
Verfugung. (mail@tjgriesheim.de oder
0174-3974770)

Zielgruppe:
Klasse 1 -4

Was erwartet die Kinder in dieser AG?
Spall am Raufen und Rangeln? Lust, eine neue Sportart auszuprobieren? Krafte messen
und sich ausprobieren macht Jungs und Madchen Freude.

Judo, der ,sanfte Weg", bietet viele Anreize zum Ausprobieren und Toben. Die Kinder lernen
ihre eigenen Krafte gezielt einzusetzen und Ricksicht auf den (Trainings-)Partner zu
nehmen. Mit viel Spall und einfachen spielerischen Elementen machen die Kinder ihre
ersten Erfahrungen mit der Erlebnissportart Judo.

Geschulte Trainer gehen individuell auf die Bedurfnisse der jungen Judokas ein.

Fur das Training bendétigen die Kinder einen Judoanzug. Zieht gerne einen gebrauchten
Judoanzug an. Ansonsten gibt es auch neue bei uns im Verein, fur 35 — 40€ (je nach GroRke).

Wir freuen uns auf euch.
Das Trainerteam

Zeitraum und Wochentag

Start: 06.03.2026
Dauer: bis zu den Sommerferien
Wochentag & Uhrzeit: Immer freitags, von 15 — 16:00 Uhr

Ort Kosten
Die Kinder werden fur die Dauer der Schul-
Das Training findet im Vereinsdojo statt. AG Mitglied im Tamanégi. So kdnnen sie an
allen Aktivitaten des Vereins teilnehmen und
Kirschberg 27 sind versichert.

64347 Griesheim
Mitgliedsbeitrag pro Monat 11€, keine
Aufnahmegebunhr. Die Mitgliedschaft endet
automatisch zum Ende des Schuljahres,
kann aber auch jederzeit zum Monatsende
gekindigt werden.
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Kreatives Basteln

Leitung:
Frau Gul Cicek-Alper

Zielgruppe und GruppengrofBe:
Klasse 2 — 4
Max. 10 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Gemeinsam wollen wir wunderschone Schmuckstticke aus Perlen, Pailletten und Makramee
herstellen. Der Kurs fordert die Feinmotorik, die Kreativitat und den Teamgeist der Kinder.

Kommt vorbei und lasst eurer Fantasie freien Lauf!

Zeitraum und Wochentag

Start: Ab 04.03.2026
Dauer: Bis zu den Sommerferien

Wochentag & Uhrzeit: Immer mittwochs von 13:30-14:30 Uhr

Ort

Cluster Luft - zweiter Stock

Kosten

15 € fur Nichtmitglieder und fur Mitglieder
des Fordervereins
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Hakel-AG

Leitung:
Frau Gul Cicek-Alper

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 2 — 4
Max. 10 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?
Tauche ein in die faszinierende Welt des Hakelns!

In unserer Hakel-AG entdeckst du die Freude am kreativen Gestalten.

Gemeinsam werden wir bunte Faden in wundervolle Figuren verwandeln. Lerne spielend
leicht die Grundlagen des Hakelns und erschaffe deine eigenen einzigartigen Kreationen.
Spal}, Fantasie und jede Menge bunte Garne warten auf dich — sei dabei und lass deiner
Kreativitat freien Lauf.

Zeitraum und Wochentag

Start: Ab 04.03.2026
Dauer: Bis zu den Sommerferien

Wochentag & Uhrzeit: Immer mittwochs von 14:30-15:30 Uhr

Ort Kosten

Cluster Luft - zweiter Stock 15 € fUr Nichtmitglieder und fur Mitglieder
des Fordervereins
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Strick-AG

Leitung:
Frau Gul Cicek-Alper

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 2 — 4
Max. 10 Kinder
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Was erwartet die Kinder in dieser AG?
Tauche ein in die gemutliche Welt des Strickens!

Gemeinsam lernen wir Masche fir Masche, wie man mit bunten Garnen und Nadeln
wunderschdne Dinge zaubert. Egal, ob du Anfanger bist oder schon ein bisschen stricken
kannst — hier entdeckst du die Freude am Handwerk.

Die Strick-AG fordert deine Feinmotorik, deine Geduld und deine Kreativitat.

Bunte Wolle, grof3artige Ideen und viel Spals warten auf dich! Komm vorbei und strick dein
eigenes Meisterstick!

Zeitraum und Wochentag

Start: Ab 04.03.2026
Dauer: Bis zu den Sommerferien

Wochentag & Uhrzeit: Immer mittwochs von 15:30-16:30 Uhr

Ort Kosten

Cluster Luft - zweiter Stock 15 € fur Nichtmitglieder und fur Mitglieder
des Fordervereins
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Koch AG

Leitung:
Frau Karin Trunk

Zielgruppe:
Klasse 3 -4
mind. 6, max. 8 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Wir kochen und backen zusammen.

Wir lernen, als Team zu arbeiten und uns gegenseitig zu helfen.
Wir Uben den richtigen Umgang mit Kliichengeraten.

(z. B. Messer, Schaler, Ruhrschissel, Herdplatte, Backofen)
Wir entdecken die gesunde Kuche mit frischen Zutaten.

Wir probieren neue Lebensmittel und Geschmacker aus.

Wir lernen, wie Lebensmittel zubereitet werden.

Wir essen gemeinsam und nehmen Ruicksicht aufeinander.

Sauberkeit und Sicherheit in der Kliche miissen sein!

lhr diirft gerne eigene Rezeptwiinsche mitbringen!

Zeitraum und Wochentag

Start: 05.03.2026
Dauer: bis zu den Sommerferien (12 Termine)
Wochentag & Uhrzeit: immer donnerstags 14:30 — 16:30 Uhr

Ort Kosten

Schulmensa 70,- € fur Nichtmitglieder
60,- € fur Mitglieder des Fordervereins

(in dem Kostenbeitrag ist bereits das Geld fur
die Lebensmittel inklusive)
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Tennis
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Leitung:
Wird noch bekanntgegeben.

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 1 -4
Mind. 6, max. 16 Kinder

Ein Angebot
unseres Kooperations-partners SVS!

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

und Rickhandibungen schliefen sich an.

Die Tennis AG soll erste Basics zum Tennisspiel vermitteln. Am Anfang stehen hier
Koordinationsiibungen und das Ballgefthl

im Vordergrund, aber auch Vorhand-

Zeitraum und Wochentag

Start: 15.04.2026

April: 15.04./22.04./29.04.

Dauer: 11 Termine vom 15.04.2026 bis zum 24.06.2026

Mai: 06.05. / 13.05. / 20.05. / 27.05.
Juni: 03.06. / 10.06. / 17.06. / 24.06.

Wochentag & Uhrzeit: Immer mittwochs, 14:00 bis 15:00 Uhr

Ort

Tennisanlage des SV St. Stephan 1953
Griesheim e.V.

Eingang Eberstadter Weg:
https://maps.app.goo.gl/byMiXo2g9fgp7ajF9

Der Transfer der Teilnehmer zur Tennisanlage
ist nicht Bestandteil des Angebotes.

Kosten

120 € fur Nichtmitglieder
100 € fur Mitglieder des Férdervereins
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https://maps.app.goo.gl/byMiXo2g9fgp7ajF9

Kegeln

Leitung:
Wird noch bekanntgegeben.

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 3 -4
Mind. 4, max. 8 Kinder

Ein Angebot
unseres Kooperations-partners SVS!

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Wir mochten euch gerne die Sportart Kegeln naherbringen. Beim Sportkegeln wird neben
der Kondition auch die Konzentration trainiert. Alle kbnnen Kegeln lernen!

Wichtig: Es sind zwingend saubere Sportschuhe notwendig. Mit Straflenschuhen,
Outdoorsportschuhen, barfu® oder mit Socken darf die Kegelbahn nicht betreten werden.

Zeitraum und Wochentag

Start: 14.04.2026

April: 14.04./21.04./28.04.

Juni: 02.06. / 09.06. / 16.06.

genaue Uhrzeit wird zeithah bekanntgegeben.

Dauer: 10 Termine vom 14.04.2026 bis zum 16.06.2026

Mai: 05.05./12.05./ 19.05. / 26.05.

Wochentag & Uhrzeit: Immer dienstags, 15:00 bis 16:00 Uhr oder 16:00 bis 17:00. Die

Ort

Kegelbahn des SV St. Stephan 1953 Griesheim
e.V.

Eingang Sudring 3:
https://maps.app.goo.gl/KFgEbejV8mcQzafUA

Der Transfer der Teilnehmer zur SVS-Kegelbahn
ist nicht Bestandteil des Angebotes.

Kosten

45 € fur Nichtmitglieder
40 € fur Mitglieder des Fordervereins
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https://maps.app.goo.gl/KFgEbejV8mcQzafUA

Kinderturnen

Leitung:
Herr Schulte

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 1 -2
Max. 20 Kinder

Ein Angebot
unseres Kooperations-partners SVS!

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

In unserer Bewegungs-AG dreht sich alles um die Freude am Sport und das faire
Miteinander. Wir nutzen die vielseitigen Spiele des Landessportbundes Hessen, um jede
Woche ein neues kleines Abenteuer in der Turnhalle zu erleben.

Unsere Highlights:

) Power-Spiele: Werdet beim ,Kettenabschlagen“ unbesiegbar oder beweist beim
rasanten ,Zombiball“ eure Geschicklichkeit.

° Rollen-Abenteuer: Wir verwandeln uns in ,Haschen®, die den Wolfen entwischen,
oder in fleiBige ,Hausmeister®, die ihren Schulhof blitzblank halten missen.

° Team-Challenges: Nur gemeinsam kénnen wir den ,Gordischen Knoten® |6sen oder
als ,Krankenwagen® unsere Mitspieler retten.

Hier kénnt ihr euch nach dem Unterricht richtig auspowern! Wir férdern spielerisch eure
Koordination und den Teamgeist. Bei uns steht der Spal} an erster Stelle.

Wichtig fur die Teilnahme

° Bitte bringt Turnschlappchen oder Turnschuhe mit.
° Sportbekleidung ist wiinschenswert.
° Eine Trinkflasche (Wasser) fUr die Pausen.

Zeitraum und Wochentag
Start: 03.03.2026
Dauer: Vom 03.03.2026 bis zum 23.06.2026

Marz: 03.03./10.03./17.03./ 24.03. April: 28.04.
Mai: 05.05./12.05. / 26.05. Juni: 02.06./ 09.06. / 16.06. / 23.06.

Hinweis: In den Osterferien sowie am 14.04., 21.04. und am Pfingstdienstag (19.05.)
findet keine AG statt!
Wochentag & Uhrzeit: Immer dienstags von 14:00 bis 15:00 Uhr

Ort Kosten
40 € fur Nichtmitglieder
Turnhalle CMS 35 € fur Mitglieder des Fordervereins
CMs
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AG Angebot des Kollegiums der CMS

Liebe Kinder, liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte,

ein vielfaltiges und lebendiges Schulleben ist fir uns als Kollegium ein zentraler Bestandteil
guter Grundschularbeit. Neben dem Unterricht am Vormittag mochten wir unseren
Schulerinnen und Schilern daher auch am Nachmittag Raum geben, ihre Interessen zu
entdecken, Talente zu entfalten und Neues auszuprobieren. Unsere Arbeitsgemeinschaften
leisten hierzu einen wichtigen Beitrag.

Das AG-Angebot erdffnet den Kindern die Moglichkeit, sich jenseits des Klassenraums kreativ,
sportlich oder musisch zu betétigen. In Gruppen kdnnen sie ihren Interessen nachgehen,
gemeinsam mit anderen lernen, ausprobieren und wachsen. Dabei stehen Freude,
Gemeinschaft und die Starkung personlicher Fahigkeiten stets im Vordergrund.

Wir legen groRen Wert darauf, dass sich jedes Kind willkommen flhlt und eine AG findet, die
zu ihm passt. Die Angebote werden von engagierten Lehrkraften mit viel Herzblut gestaltet und
begleiten die Kinder verlasslich durch das Schuljahr. So entstehen nicht nur neue Interessen,
sondern auch wertvolle soziale Erfahrungen und Erfolgserlebnisse, die den Schulalltag
bereichern.

Mit Vorfreude blicken wir auf die kommenden Wochen und darauf, die Kinder in unseren
Arbeitsgemeinschaften begriflen zu dirfen. Wir sind gespannt auf viele neugierige Gesichter,
kreative Ideen und gemeinsame Erlebnisse und freuen uns darauf, diesen wichtigen Teil
unseres Schullebens gemeinsam mit den Kindern zu gestalten.

Wichtiger Hinweis zu AG Anmeldungen: Die AG Anmeldungen des Kollegiums der CMS
werden separat Uber Elternbriefe und die Schulranzen-Post jeweils zum Halbjahresbeginn
verteilt. Anmeldungen sowie AG Platzvergabe erfolgt direkt durch das Kollegium der CMS und
nicht Uber den Forderverein.
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Roboter AG

Leitung:
Herr Klose

\
(i

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 3 — 4
Max. 12 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Die Kinder bauen zunachst Roboter nach Anleitung und programmieren diese nach
vorgegebenen Strukturen. Im Laufe der AG kdnnen die Kinder eigene Roboter bauen und
diese selbst programmieren.

Der Schwerpunkt der AG liegt auf dem Programmieren. Wir lernen einige Grundlagen
kennen, wie etwa Schleifen, Bedingungen oder Variablen.

Es gibt in jedem Halbjahr zwei Roboter AGs: Eine fiir die vierten und eine flr die dritten
Klassen.

Die Anmeldung erfolgt iiber einen separaten Brief, der zu Beginn des Halbjahres in
den Klassen ausgegeben wird.

Zeitraum und Wochentag

Start: mit Start des Schulhalbjahres

Dauer: Das ganze Halbjahr

Wochentag & Uhrzeit: Immer dienstags (4. Klassen) bzw. donnerstags (3. Klassen)
14:30-16:00 Uhr

AG-Material: Ein leerer Schnellhefter wird benétigt.

Ort Kosten

Klassensaal Herr Klose Kostenlos
2. Stock, Luft-Cluster

Ms
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Chor AG

Leitung:
Frau Wetzl

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 2 — 4
Max. 26 Kinder

3
= s
:24% ™

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

»oingen ist ‘ne coole Sache®.

Wir singen viele verschiedene Lieder, Pop-Songs, Lieder aus Musicals, klassische Lieder

und viele mehr.
Gemeinsames Singen macht Spal3. Wir haben auch gemeinsame Auftritte, z.B. auf dem
Schulfest, der schulischen Weihnachtsfeier ... Das ist ein groRartiges Erlebnis.

Singen im Chor unterstitzt die Sprachentwicklung, férdert soziale Kompetenzen und die
Konzentrationsfahigkeit. Die Freude am gemeinsamen Singen steht im Vordergrund,
Stimmbildung und Rhythmusgefihl werden geférdert.

Die Anmeldung erfolgt iiber einen separaten Brief, der zu Beginn des Halbjahres in
den Klassen ausgegeben wird.

Zeitraum und Wochentag

Start: Donnerstag, 05. Februar 2026
Dauer: ganzes Halbjahr bis zum Ende des Schuljahres, auler an unterrichtsfreien Tagen
Wochentag & Uhrzeit: donnerstags, 14:30-15:15 Uhr

Ort Kosten
Musikraum Kostenlos
CMs
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FuBball AG

PO

Leitung:
Herr Hausner

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 3 — 4
ca. 15 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Achtung:

Die Kinder bereiten sich auf das Turnier der Grundschulen vor, das jahrlich im Fruhling auf
dem Gelande der SV St. Stephan und Viktoria Griesheim stattfindet.
Die Arbeit mit Ball und das Proben verschiedener Spielsituationen stehen im Vordergrund.

Die Anmeldung zur Ful3ball AG ist erst wieder ab dem Schuljahr 2026/2027 méglich!

Zeitraum und Wochentag

Start: Freitag, der 5. September 2025

Dauer: durchgehend bis Ende des Schuljahres
Wochentag & Uhrzeit: Immer freitags, 13:30-15:00 Uhr

Ort

Turnhalle CMS

Kosten

Kostenlos
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AG Angebot des Ganztags (Betreuung)

Liebe Betreuungskinder, liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

im Rahmen unserer Ganztagsbetreuung bieten wir den Kindern ein abwechslungsreiches und
spannendes AG-Programm an. Die Arbeitsgemeinschaften finden ausschlie3lich wahrend der
Betreuungszeiten statt und sind ein zusatzliches Angebot speziell flr die Kinder, die in der
Betreuung angemeldet sind. Sie richten sich nicht an die gesamte Schilerschaft, sondern
ausschlieBlich an unsere Betreuungskinder.

Unsere AGs sollen den Kindern die Moéglichkeit geben, neue Interessen zu entdecken, Talente
auszuprobieren und gemeinsam mit anderen Kindern kreativ oder spielerisch aktiv zu sein.
Dabei stehen Freude, Neugier und das Miteinander im Mittelpunkt. Die Angebote sind
altersgerecht gestaltet und werden von engagierten Betreuerinnen und Betreuern begleitet.

Ein besonders wichtiger Punkt: Die Teilnahme an den AGs ist fur alle Betreuungskinder
kostenlos. Die Angebote sind Teil unseres Betreuungsprogramms und verursachen keine
zusatzlichen Kosten fur die Familien.

In dieser Broschure stellen wir Ihnen und euch die einzelnen AGs ausfihrlich vor. So konnen
Kinder und Eltern gemeinsam Uberlegen, welche Angebote besonders gut passen und Freude
machen konnten.

Die Anmeldung zu den AGs erfolgt bequem Uber den QR-Code, der sich zu Beginn dieser
Broschiire befindet. Uber diesen gelangen Sie direkt zur Anmeldung und kénnen dort die
gewlnschten AGs auswahlen.

Wir winschen viel Freude beim Durchstdbern der Angebote und freuen uns auf eine bunte,
abwechslungsreiche AG-Zeit mit unseren Betreuungskindern!

Wichtiger Hinweis zu AG Anmeldungen: Die Anmeldung der Kinder zu den AGs der
Betreuung lauft Gber den QR-Code bzw. Link, den Sie zu Beginn und Ende dieser Broschire
finden. Die Betreuung wird nach Anmeldung bezulglich der Platzvergabe auf Sie zukommen.

CMs
‘ Gesamtes AG AngebotanderCMS (C .. o§
-~ Xy

o, N
‘olervet




N

Selbstbehauptungs- & Selbstverteidigungs-AG

Leitung:
Herr Forster

Zielgruppe und GruppengrofBe:
Klasse 3 -4
Max. 8 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Hier lernen Kinder Gefahren zu erkennen und Konflikten ausweichen. Ebenso wie sie sich
im Notfall mit einfachen Ubungen schitzen kénnen. Sie lernen den eigenen Korper und
Gefihle besser zu verstehen und selbstbewusst und ruhig aufzutreten. Sie finden Strategien
Respekt,

Rucksichtnahme und Disziplin zu leben. Ein Hauptziel ist mehr innere und auliere Sicherheit
im Alltag mitzugeben.

Zeitraum und Wochentag

Start: Mittwoch, 4.3.2026
Dauer: bis Ende des Halbjahres
Wochentag & Uhrzeit: Immer mittwochs, 13:15 —-14:30 Uhr

Ort Kosten
Turnhalle CMS Kostenlos
CMs

‘ Gesamtes AG AngebotanderCMS (C .. o§
k> € \J

o, N
‘olervet




Koch AG
Leitung:
Frau Karamani
n Zielgruppe und GruppengrofBe:
oy B AP Klasse 1 -4
. RS Max. 10 Kinder
VJ u -~

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Gemeinsam werden verschiedene Gerichte zubereitet- sowohl SiiRe als auch Herzhafte.
Jede Woche darf eine andere Klassenstufe in unserer Schulkliche etwas leckeres zaubern.

Ziel ist es, den Kindern Freude am Kochen zu vermitteln, ihre Selbststandigkeit zu férdern,
den Umgang mit Lebensmitteln zu erlernen und gemeinsam neue Geschmacker zu
entdecken.

Zeitraum und Wochentag

Start: Mittwoch, 4.3.2026
Dauer: bis Ende des Halbjahres
Wochentag & Uhrzeit: Immer mittwochs, 13:00 —14:30 Uhr

Ort Kosten
Mensa Kostenlos
CMs
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Kunst AG

Leitung:
Frau Schollenberger und Frau Duckheim

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 2 - 4
Max. 10 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

kinstlerisch ausleben.

In dieser AG mdchten wir den Kindern den Raum geben, ihre Kreativitat zu entfalten. Mit
unterschiedlichen Materialien und Techniken kénnen sie ihre Ideen ausprobieren und sich

Zeitraum und Wochentag

Start: Mittwoch, 4.3.2026
Dauer: bis Ende des Halbjahres

Wochentag & Uhrzeit: Immer mittwochs, 13:00 —14:30 Uhr

Ort

Kunstraum 1

Kosten

Kostenlos

CMs
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Entspannungs-AG

Leitung:
Frau Personne

Zielgruppe und GruppengrofBe:
Klasse 3 -4
Max. 8 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Kinder brauchen im Schulalltag auch Entspannungsmaglichkeiten und Rickzug. Mit dieser
AG mdchten wir den Kindern eine kleine Auszeit vom stressigen und lauten Alltag schenken.
Mit kindgerechten Yoga-Ubungen, Traumreisen und Progressiver Muskelentspannung
lernen sie Ruhe zu finden, Kraft zu tanken und bewusst zu entspannen.

Zeitraum und Wochentag

Start: Mittwoch, 4.3.2026
Dauer: bis Ende des Halbjahres
Wochentag & Uhrzeit: Immer mittwochs, 13:00 —14:30 Uhr

Ort Kosten
Raum der Wiinsche (Wasser Cluster) Kostenlos
CMs
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Nah AG

Leitung:
Frau Trunk

Zielgruppe und GruppengrofBe:
Klasse 1 — 4
Max. 10 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Umgang mit den Stoffen.

Gemeinsam lernen wir den Umgang mit Nadel, Faden und Nahmaschine. Die Kinder lernen
verschiedene Nahtechniken, gestalten kleine Nahprojekte und entdecken ihre Kreativitat im

Zeitraum und Wochentag

Start: Freitag, 6.3.2026
Dauer: bis Ende des Halbjahres

Wochentag & Uhrzeit: Immer freitags, 13:00 —14:30 Uhr

Ort

IKL Klassenraum Wassercluster

Kosten

Kostenlos
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Handarbeit AG

Leitung:
Frau Pantouli

Zielgruppe und GruppengrofBe:
Klasse 1 — 4
Max. 10 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

viele schone selbstgemachte Werke.

Die Kinder lernen hier verschiedene Handarbeitstechniken kennen. Zum Beispiel Hakeln
oder Sticken. Dabei werden Kreativitat, Geduld und Geschick geférdert und es entstehen

Zeitraum und Wochentag

Start: Freitag, 6.3.2026
Dauer: bis Ende des Halbjahres

Wochentag & Uhrzeit: Immer freitags, 13:00 —14:30 Uhr

Ort

Kunstraum 2

Kosten

Kostenlos

CMs
’ Gesamtes AG AngebotanderCMS (C .. o§
k> € \J

o, N
‘olervet




Holz AG

Leitung:
Frau Feyiz

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse 1 — 4
Max. 10 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

In der Holz-AG arbeiten die Kinder kreativ mit Holz. Gemeinsam planen, gestalten und
bauen wir einfache Brettspiele aus Holz. Dabei lernen die Kinder den sicheren Umgang mit
Werkzeugen, fordern ihre Feinmotorik und entwickeln Teamarbeit sowie Kreativitat. Am
Ende kénnen sie ihre selbstgemachten Spiele ausprobieren.

Zeitraum und Wochentag

Start: Freitag, 6.3.2026
Dauer: bis Ende des Halbjahres

Wochentag & Uhrzeit: Immer freitags, 13:00 —14:30 Uhr

Ort

Kunstraum 1

Kosten

Kostenlos
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Wochenplan der AG Angebote 2. Halbjahr 2025/26

Uhrzeit | Montag Dienstag Mittwoch Uhrzeit
13:00-13:15 13:00-13:15
13:15-13:30 13:15-13:30

Kunst | Kochen Selbst- Entspannung
13:30-14:00 13:30-14:00
Basteln behauptung
14:00—-14:30 14:00 - 14:30
14:30-14:45 14:30—14:45
14:45—15:00 - 14:45 - 15:00
\/:-= | Roboter Hakeln
15:00—15:15 15:00—15:15
SAE Kegeln
15:15-15:30 . 15:15-15:30
Option 1
15:30—16:00 15:30 —16:00
16:00 — 16:15 Stricken 16:00 — 16:15
Kegeln
16:15—-16:30 . 16:15-16:30
Option 2
16:30-17:00 16:30-17:00

Uhrzeit Donnerstag Freitag Uhrzeit
13:00—-13:15 13:00—-13:15
13:15-13:30 Hand- 13:15-13:30

o Holz AG arbeit | Nahen =
13:30-14:00 AG 13:30 - 14:00

:00—14: Flote :00 — 14
14:00—-14:30 Is] Er.l FuRball 14:00—14:30
14:30 — 14:45 Fortgeschrittene 14:30 — 14:45
14:45 - 15:00 Chor 14:45 - 15:00

Roboter - -
15:00 — 15:15 2 KL Floten Anfanger 15:00 — 15:15
15:15-15:30 15:15-15:30
15:30—-16:00 15:30 - 16:00
16:00-16:15 16:00-16:15
16:15—-16:30 16:15—16:30
16:30—-17:00 16:30-17:00

Angeboten von: CMS Kollegium Betreuung
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Dank an unsere Unterstutzerinnen und Unterstutzer

Der Foérderverein der Carlo-Mierendorff-Schule e. V. bedankt sich herzlich beim Kollegium der
Carlo-Mierendorff-Schule, bei den Betreuerinnen und Betreuern der Ganztagsbetreuung sowie
bei den Leiterinnen und Leitern der Arbeitsgemeinschaften des Férdervereins fir ihr grofl3es
Engagement im Rahmen des AG-Angebots.

Durch den Einsatz aller Beteiligten entsteht ein vielfaltiges, abwechslungsreiches und
qualitativ hochwertiges Angebot, das den Schulalltag der Kinder in besonderer Weise
bereichert. Die Arbeitsgemeinschaften eréffnen den Schilerinnen und Schiilern wertvolle
Méoglichkeiten, ihre Interessen zu entdecken, neue Fahigkeiten zu entwickeln und
Gemeinschaft zu erleben.

Das AG-Angebot lebt von der Bereitschaft, Zeit, ldeen und Erfahrung einzubringen und
Verantwortung zu Ubernehmen. Dieses Engagement ist keineswegs selbstverstandlich und
verdient besondere Anerkennung.

Der Forderverein dankt allen Mitwirkenden ausdriicklich fur ihre Unterstitzung, ihre
Zuverlassigkeit und ihren wertvollen Beitrag zum Gelingen des AG-Programmes.

Einen besonderen Dank mochten wir an dieser Stelle an unseren
Kooperationspartner SV St. Stephan 1953 Griesheim e.V. richten. Der
Forderverein der CMS ist sehr dankbar und stolz, dass wir unser AG
Angebot gemeinsam mit dem SVS nochmals erweitern konnten. Hier
gelangen Sie zur Vereins-Homepage.

Hier noch einmal der Weg zur AG-Anmeldung
Anmeldeschluss ist der 06.02.2026!

Zur Anmeldung zu den AGs gelangen Sie | Sie mochten selbst einen Kurs anbieten —
Uber den QR-Code oder per Klick auf diesen | z. B. im kreativen, sportlichen, musischen
Link. Anmeldeschluss ist der 06.02.2026. oder handwerklichen Bereich?

Dann freuen wir uns Uber lhre Initiative!
Melden Sie sich gerne unter:

foerderverein@cms-griesheim.de

Gesamtes AG AngebotanderCMS (C .. o§
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