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Fordervereinsmitglied werden — Aktiv mitgestalten oder
passiv unterstitzen

Sie mochten das Schulleben der Kinder aktiv mitgestalten? Dann werden Sie Mitglied im
Forderverein! Schon mit einem kleinen Jahresbeitrag (min. 20 Euro) helfen Sie, Projekte wie
Theaterbesuche, anderweitige Ausflige oder ein vielfaltiges AG-Angebot zu realisieren — und
sichern sich zugleich Vorteile bei der AG-Platzvergabe und reduzierte Teilnahmebeitrage.

Ob aktivim Team oder passiv im Hintergrund: Jede Mitgliedschaft starkt unsere Moglichkeiten
— und damit das gemeinsame Schulleben.

Das Beitrittsformular finden Sie hier auf unserer Website oder durch das Scannen des QR-
Codes.

Melden Sie sich an und machen Sie mit!

Scannen Sie den QR-Code, um zum Mitgliedschaftsantrag zu gelangen oder klicken Sie hier.

Kindigungsfrist

Die schriftliche Austrittserklarung kann mit einer Kundigungsfrist von einem Monat zum
Jahresende erfolgen. Bitte richten Sie die diese an: Forderverein der Carlo-Mierendorff-
Schule, Am Schwimmbad 10, 64347 Griesheim oder per E-Mail direkt an foerderverein@cms-

griesheim.de.
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AG-Anmeldungen (Anmeldeschluss ist 21.08.2026)

Liebe Schilerinnen und Schiller, liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

auch in diesem Schuljahr gibt es an unserer Grundschule wieder ein vielfaltiges und
spannendes AG-Angebot, das von unterschiedlichen Seiten gestaltet wird. vom Forderverein,
vom Kollegium der Carlo-Mierendorff-Schule (CMS) sowie von der Ganztagsbetreuung.
Die Arbeitsgemeinschaften bieten den Kindern die Mdglichkeit, neue Interessen zu entdecken,
Talente auszuprobieren und gemeinsam aktiv zu sein — sei es kreativ, sportlich, musisch oder
spielerisch.

Die Anmeldung zu den AGs des Fordervereins erfolgt liber den QR-Code, der in dieser
Broschiire abgebildet ist. Uber diesen QR-Code erhalten Sie Zugang zu den AG-Angeboten
und den entsprechenden Anmeldeformularen.

Wichtig: Die Anmeldung zu den AGs des Kollegiums der CMS und der Betreuung erfolgt
separat (z.B. Uber die Ranzen-Post, die an die Kinder verteilt wird).

Bitte nehmen Sie sich vor der Anmeldung ausreichend Zeit, um die angebotenen AGs
gemeinsam mit Ihrem Kind sorgfaltig auszuwadhlen. Ganz besonders wichtig ist dabei die
zeitliche Planung:

Eltern und Kinder miissen sicherstellen, dass keine AGs gewahlt werden, die sich
zeitlich liberschneiden. Die AG-Auswahl sollte so getroffen werden, dass Ihr Kind alle
gewdhliten AGs auch regelméBig besuchen kann, falls es fiir alle Angebote eine Zusage
erhilt.

Eventuelle Kosten werden nicht erstattet, wenn AGs gebucht werden, die sich zeitlich
Uberschneiden oder wenn |hr Kind aufgrund einer Doppelbelegung nicht an einer AG
teilnehmen kann. Eine verantwortungsvolle und realistische Auswabhl ist daher sehr wichtig.

Die Anmeldung uber den QR-Code gilt verbindlich. Je nach AG kann es bei hoher Nachfrage
zu einer Begrenzung der Teilnehmenden kommen. In diesem Fall erhalten Sie eine
entsprechende Rickmeldung. Wir bitten alle Eltern und Kinder um eine sorgfaltige Planung
und bedanken uns fir Ihr Verstandnis und Ihre Mithilfe. So tragen Sie dazu bei, dass die AGs
gut organisiert stattfinden kénnen und alle Kinder mdglichst viel Freude an ihren gewahlten
Angeboten haben.

Zur Anmeldung zu den AGs gelangen Sie | Sie mochten selbst einen Kurs anbieten —
Uber den QR-Code oder per Klick auf diesen | z. B. im kreativen, sportlichen, musischen
Link. Anmeldeschluss ist der 21.08.2026. oder handwerklichen Bereich?

Dann freuen wir uns uUber lhre Initiative!
Melden Sie sich gerne unter:

foerderverein@cms-griesheim.de
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AG Angebot des Fordervereins

Mit grol3er Freude prasentieren wir lhnen im Folgenden das AG-Angebot des Fordervereins
der Carlo-Mierendorff-Schule. Die Kurse sind ein freiwiliges Zusatzangebot, das
ausschliel3lich durch den Forderverein ermdglicht wird und von den Vorstandsmitgliedern in
ihrer Freizeit als Kurspaten organisiert wird. Alle interessierten Schulerinnen und Schuler
kénnen sich verbindlich flr einen oder mehrere Kurse anmelden. Bitte Uberlegen Sie
gemeinsam mit Ihrem Kind, welche AGs gut zum Interesse und Tagesablauf passen.

Mitglieder des Fordervereins profitieren dabei doppelt: Sie zahlen verginstigte
Teilnahmebeitrage und erhalten bevorzugten Zugang, wenn mehr Anmeldungen eingehen als
Platze zur Verfigung stehen. Bitte beachten Sie, dass verspatete Anmeldungen nur
bertcksichtigt werden kdnnen, wenn noch freie Platze vorhanden sind.

Ein Beitritt zum Foérderverein ist jederzeit mdglich — siehe Mitglied werden — Aktiv mitgestalten
oder passiv unterstutzen.

Die Teilnahme an einer AG wird im Zeugnis lhres Kindes vermerkt — sie ist damit nicht nur ein
spannendes Lernfeld, sondern auch ein wertvoller Bestandteil des schulischen Engagements.

Wichtig: Eine verbindliche Anmeldung verpflichtet zur Teilnahme. Eine Ruckerstattung ist
nach AG-Start nicht moéglich.

Bei finanziellen Schwierigkeiten zdgern Sie bitte nicht, sich vertrauensvoll an Frau Massarat
(erreichbar Uber das Schulsekretariat der Carlo-Mierendorff-Schule) zu wenden. Wir finden
gemeinsam eine Losung — selbstverstandlich diskret und unburokratisch.

Nach erfolgter Zusage gilt die Anmeldung als verbindlich. Sollte ein Kind nach Zusage absagen
oder der AG Uber einen langeren Zeitraum unentschuldigt fernbleiben, ist der Teilnahmebeitrag
dennoch zu entrichten — sofern kein nachriickendes Kind den Platz tGbernimmt.

Wir wiinschen allen Kindern viel Freude beim Entdecken, Mitmachen und Ausprobieren — und
danken allen Unterstitzern herzlich fur inr Engagement!
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Yoga AG

Leitung:

Frau Elena Fritz-Busen
(zertifizierte Kinderyogalehrerin und
Dipl. Heilpadagogin B.A.)

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse: Vorklasse — 4
mind. 4, max. 12 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Kinderyoga bietet einen guten Ausgleich in unserer doch meist stressigen und
angespannten Zeit. Wir probieren verschiedene Yogastellungen, wie z.B. den Baum oder
die Katze aus und erleben uns dabei in vielfaltigen Bewegungen und Haltungen. Im
Anschluss an jede Stunde gibt es eine kleine Entspannungseinheit, um mal richtig
abzuschalten und neue Kraft und Energie gewinnen.

Bist Du neugierig geworden und hast Spald an Bewegung, dann bist Du herzlich eingeladen!

Zeitraum und Wochentag

Start: Dienstag, 22. September 2026
Dauer: 6 Termine bis 10. November 2026
Wochentag & Uhrzeit: Immer dienstags, 14:30-15:30 Uhr

Ort Kosten

Feuer Cluster 60 € fur Nichtmitglieder des Foérdervereins
54 € fur Mitglieder des Férdervereins
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Zirkus AG

Leitung:

O Karin Kinz

O O Zirkus- und Theaterpadagogin
Tel.: 06150-8672160

O . Mobil: 0157-83639299
kinz@zirkus-paedagogin.de

www.zirkus-paedagogin.de

Zielgruppe und GruppengrofBe:
Klasse: Vorklasse — 4
mind. 4, max. 17 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Du kannst bei mir verschiedene Zirkusklnste kennenlernen. Wenn du schon immer einmal
Jonglieren, Kugel laufen oder Akrobatik machen wolltest, dann zeig ich dir gerne, wie das
geht und ich begleite dich beim Ausprobieren.

Als ausgebildete Zirkus- und Theaterpadagogin mit langjahriger Kinderzirkus Erfahrung
férdere ich in meinen Projekten motorische Fahigkeiten sowie Selbstvertrauen und
Teamgeist.

Die Lust an Spiel, Bewegung und Kreativitdt steht bei mir im Mittelpunkt. Meine
Zirkusprojekte sehe ich als einen wichtigen Teil der Lebensschule an.

Die gemachten Erfahrungen lassen sich wunderbar auf andere Lebenssituationen
Ubertragen.

Achtung: Wir freuen uns riesig, dass wir aufgrund des grofRen Interesses an dieser AG in
der Vergangenheit dieses Jahr 2 Kurse anbieten kdnnen! Damit ermoglichen wir noch mehr
Kindern die Teilnahme an dieser AG. Darlber hinaus beachten Sie bitte, dass dieses
Halbjahr die Anzahl der Zirkus AG Stunden betrachtlich erhéht wurde. Die Zirkus AG besteht
dieses Halbjahr aus 16 Terminen! Daher sind die Teilnahmekosten dieser AG Uber den
Kosten der anderen AGs.

Zeitraum und Wochentag

Kurs 1: Immer freitags, 15:00 — 16:00 Uhr; 16 Einheiten
Kurs 2: Immer freitags, 16:00 — 17:00 Uhr; 16 Einheiten

Termine: 11.9.,18.9., 29.9,, 2.10., 23.10,, 30.10., 6.11., 13.11., 20.11., 27.11., 4.12,,
11.12., 18.12,, 15.01.27, 22.01.27, 29.01.27

Ort Kosten
Turnhalle CMS 160 € fur Nichtmitglieder
152 € fur Mitglieder des Fordervereins
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Judo AG

Leitung:
Jannik Zettl, Lena Geiger

Die Schulsport-Beauftragte des Tamanégi
Judo Griesheim e.V. Frau Anette Veith-
Pistorius steht fur Rickfragen zur
Verfugung. (mail@tjgriesheim.de oder
0174-3974770)

Zielgruppe:
Klasse: Vorklasse — 4

Was erwartet die Kinder in dieser AG?
Spall am Raufen und Rangeln? Lust, eine neue Sportart auszuprobieren? Krafte messen
und sich ausprobieren macht Jungs und Madchen Freude.

Judo, der ,sanfte Weg", bietet viele Anreize zum Ausprobieren und Toben. Die Kinder lernen
ihre eigenen Krafte gezielt einzusetzen und Ricksicht auf den (Trainings-)Partner zu
nehmen. Mit viel Spall und einfachen spielerischen Elementen machen die Kinder ihre
ersten Erfahrungen mit der Erlebnissportart Judo.

Geschulte Trainer gehen individuell auf die Bedurfnisse der jungen Judokas ein.

Fur das Training bendétigen die Kinder einen Judoanzug. Zieht gerne einen gebrauchten
Judoanzug an. Ansonsten gibt es auch neue bei uns im Verein, fur 35 — 40€ (je nach GroRke).

Wir freuen uns auf euch.
Das Trainerteam

Zeitraum und Wochentag

Start: Nach den Herbstferien

Dauer: 1 Schuljahr

Wochentag & Uhrzeit:

Vorklasse — 2. Klasse immer freitags, von 15 - 16:00 Uhr
3. Klasse — 4. Klasse immer mittwochs, von 16 — 17:00 Uhr

Ort Kosten
Die Kinder werden fur die Dauer der Schul-
Das Training findet im Vereinsdojo statt. AG Mitglied im Tamanégi. So kdnnen sie an
allen Aktivitaten des Vereins teilnehmen und
Kirschberg 27 sind versichert.

64347 Griesheim
Mitgliedsbeitrag pro Monat 12 €, keine
Aufnahmegebihr. Die Mitgliedschaft endet
automatisch zum Ende des Schuljahres,
kann aber auch jederzeit zum Monatsende
gekindigt werden.
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Kreatives Basteln

Leitung:
Frau Gul Cicek-Alper

Zielgruppe und GruppengrofBe:
Klasse: 2 — 4
Max. 10 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Gemeinsam wollen wir wunderschone Schmuckstticke aus Perlen, Pailletten und Makramee
herstellen. Der Kurs fordert die Feinmotorik, die Kreativitat und den Teamgeist der Kinder.

Kommt vorbei und lasst eurer Fantasie freien Lauf!

Zeitraum und Wochentag

Start: Ab 17.09.2026
Dauer: Bis zu den Zeugnissen

Wochentag & Uhrzeit: Immer donnerstags von 14:30-15:30 Uhr

Ort

Cluster Luft - zweiter Stock

Kosten

15 € fur Nichtmitglieder und fur Mitglieder
des Fordervereins
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Hakel-AG

Leitung:
Frau Gul Cicek-Alper

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse: 2 — 4
Max. 10 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?
Tauche ein in die faszinierende Welt des Hakelns!

In unserer Hakel-AG entdeckst du die Freude am kreativen Gestalten.

Gemeinsam werden wir bunte Faden in wundervolle Figuren verwandeln. Lerne spielend
leicht die Grundlagen des Hakelns und erschaffe deine eigenen einzigartigen Kreationen.
Spal}, Fantasie und jede Menge bunte Garne warten auf dich — sei dabei und lass deiner
Kreativitat freien Lauf.

Zeitraum und Wochentag

Start: Ab 17.09.2026
Dauer: Bis zu den Zeugnissen

Wochentag & Uhrzeit: Immer donnerstags von 15:30-16:30 Uhr

Ort Kosten

Cluster Luft - zweiter Stock 15 € fUr Nichtmitglieder und fur Mitglieder
des Fordervereins

AG Angebot des FordervereinsderCMS € .. o §



Strick-AG

Leitung:
Frau Gul Cicek-Alper

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse: 2 — 4
Max. 10 Kinder
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Was erwartet die Kinder in dieser AG?
Tauche ein in die gemutliche Welt des Strickens!

Gemeinsam lernen wir Masche fir Masche, wie man mit bunten Garnen und Nadeln
wunderschdne Dinge zaubert. Egal, ob du Anfanger bist oder schon ein bisschen stricken
kannst — hier entdeckst du die Freude am Handwerk.

Die Strick-AG fordert deine Feinmotorik, deine Geduld und deine Kreativitat.

Bunte Wolle, grof3artige Ideen und viel Spals warten auf dich! Komm vorbei und strick dein
eigenes Meisterstick!

Zeitraum und Wochentag

Start: Ab 17.09.2026
Dauer: Bis zu den Zeugnissen

Wochentag & Uhrzeit: Immer donnerstags von 16:30-17:30 Uhr

Ort Kosten

Cluster Luft - zweiter Stock 15 € fur Nichtmitglieder und fur Mitglieder
des Fordervereins
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Koch AG

Leitung:
Frau Karin Trunk

Zielgruppe:
Klasse: 3 -4
mind. 6, max. 8 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Wir kochen und backen zusammen.

Wir lernen, als Team zu arbeiten und uns gegenseitig zu helfen.
Wir Uben den richtigen Umgang mit Kliichengeraten.

(z. B. Messer, Schaler, Ruhrschissel, Herdplatte, Backofen)
Wir entdecken die gesunde Kuche mit frischen Zutaten.

Wir probieren neue Lebensmittel und Geschmacker aus.

Wir lernen, wie Lebensmittel zubereitet werden.

Wir essen gemeinsam und nehmen Ruicksicht aufeinander.

Sauberkeit und Sicherheit in der Kliche miissen sein!

lhr diirft gerne eigene Rezeptwiinsche mitbringen!

Zeitraum und Wochentag

Start: 30.09.2026

Termine: 30. September, 28. Oktober, 4., 11., 18. und 25. November, 2., 9. und 16.
Dezember, 13. und 20. Januar

Wochentag & Uhrzeit: immer mittwochs 15:00 — 17:00 Uhr

Ort Kosten

Schulmensa 70,- € fur Nichtmitglieder
63,- € fur Mitglieder des Fordervereins

(in dem Kostenbeitrag ist bereits das Geld fur
die Lebensmittel inklusive)

AG Angebot des Foérdervereins der CMS



Kegeln

Zielgruppe und Gruppengrofe:
Klasse: 3 -4
Mind. 6, max. 8 Kinder

Ein Angebot
unseres Kooperations-partners SVS!

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Wir mochten euch gerne die Sportart Kegeln naherbringen. Beim Sportkegeln wird neben
der Kondition auch die Konzentration trainiert. Alle kbnnen Kegeln lernen!

Wichtig: Es sind zwingend saubere Sportschuhe notwendig. Mit Straflenschuhen,
Outdoorsportschuhen, barfu® oder mit Socken darf die Kegelbahn nicht betreten werden.

Zeitraum und Wochentag

Start: 02.09.2026

Oktober: 21.10./28.10.

Dauer: 10 Termine vom 02.09.2026 bis zum 18.11.2026
September: 02.09./09.09./16.09./23.09. / 30.09.
November: 04.11./11.11./18.11.

Wochentag & Uhrzeit: Immer mittwochs, 15:00 bis 16:00 Uhr

Ort

Kegelbahn des SV St. Stephan 1953 Griesheim
e.V.

Eingang Sudring 3:
https://maps.app.goo.gl/lKFgEbejV8mcQzafUA

Der Transfer der Teilnehmer zur SVS-Kegelbahn
ist nicht Bestandteil des Angebotes.

Kosten

60 € fur Nichtmitglieder
54 € fir Mitglieder des Fordervereins
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FuBball-Athletik AG

Zielgruppe und GruppengrofRe:
Klasse: 3 -4
Mind. 8, max. 15 Kinder

Ein Angebot
unseres Kooperations-partners SVS!

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Spielerische Foérderung von Koordination, Schnelligkeit, Gleichgewicht, Reaktionsfahigkeit,
Beweglichkeit, Stabilitat, Sprungkraft und Teamfahigkeit. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Trainingsinhalte

* Bewegungs-ABC » Koordinationsparcours
* Sprint- und Reaktionsspiele * Lauftechnik
* Sprungtraining * Stabilisationsiibungen

* Kraftigung mit dem eigenen Koérpergewicht < Kleine Wettbewerbe / Abschlussspiel

Zeitraum und Wochentag

Start: 02.09.2026
Dauer: 10 Termine vom 02.09.2026 bis zum 18.11.2026

September: 02.09./09.09./16.09./23.09. / 30.09.
Oktober: 21.10./28.10.
November: 04.11./11.11./18.11.

Wochentag & Uhrzeit: Immer mittwochs, 15:00 bis 16:00 Uhr

Ort Kosten

60 € fir Nichtmitglieder

Sportanlage des SV St. Stephan 1953 Griesheim | 54 € fur Mitglieder des Fordervereins
e.V. (Eingang Sudring 3:
https://maps.app.qoo.gl/uSK3GQHKT543rGgFA )

Der Transfer der Teilnehmer zur Sportanlage des
Vereins ist nicht Bestandteil des Angebotes.
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Kleine Retter - AG

Leitung:
Frau Kim Zobel

Zielgruppe und GruppengrofRe:
Klasse: 2 -4
Max. 10 Kinder

Was erwartet die Kinder in dieser AG?

Hast du dich schon mal gefragt, wie es in einem Rettungswagen aussieht? Wieso tragen
Arztinnen manchmal Handschuhe und Masken? Was musst du der Polizei alles sagen,
wenn du mal den Notruf wahlst? Und wann wahlt man Uberhaupt den Notruf?

Das machen wir zusammen:

Wir reden nicht nur Gber Erste Hilfe, sondern wir probieren sie aus. Du lernst, wie man
Pflaster richtig klebt, wann man einen Kihlakku braucht, wie du anderen in einer Notlage
beistehst und auch, wie du selbst auf dich aufpasst.

Helfen ist kinderleicht und macht riesigen Spal}! Nach dieser AG weil’t du genau, was im
Ernstfall zu tun ist. Du wirst mutiger fur dich und andere einzustehen und kannst als ,Kleiner
Retter” an deiner Schule richtig viel bewirken.

Bist du bereit fiir deinen ersten Einsatz? Dann melde dich an!

Zeitraum und Wochentag

Start: 17.09.2026
Dauer: Bis zu den Zeugnissen

Wochentag & Uhrzeit: Immer donnerstags, 14:30 bis 15:15 Uhr
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Ort Kosten
10 € fur Nichtmitglieder und fir
CMS, genauer Ort wird noch bekannt gegeben Mitglieder des Fordervereins
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Dank an unsere Unterstutzerinnen und Unterstutzer

Der Forderverein der Carlo-Mierendorff-Schule e. V. bedankt sich herzlich bei den Leiterinnen
und Leitern der Arbeitsgemeinschaften fur ihr groRes Engagement im Rahmen des AG-
Angebots.

Durch den Einsatz aller Beteiligten entsteht ein vielfaltiges, abwechslungsreiches und
qualitativ hochwertiges Angebot, das den Schulalltag der Kinder in besonderer Weise
bereichert. Die Arbeitsgemeinschaften eréffnen den Schilerinnen und Schiilern wertvolle
Méoglichkeiten, ihre Interessen zu entdecken, neue Fahigkeiten zu entwickeln und
Gemeinschaft zu erleben.

Das AG-Angebot lebt von der Bereitschaft, Zeit, Ideen und Erfahrung einzubringen und
Verantwortung zu Ubernehmen. Dieses Engagement ist keineswegs selbstverstandlich und
verdient besondere Anerkennung.

Der Forderverein dankt allen Mitwirkenden ausdriicklich fur ihre Unterstitzung, ihre
Zuverlassigkeit und ihren wertvollen Beitrag zum Gelingen des AG-Programmes.

Einen besonderen Dank mochten wir an dieser Stelle an unseren
Kooperationspartner SV St. Stephan 1953 Griesheim e.V. richten. Der
Forderverein der CMS ist sehr dankbar und stolz, dass wir unser AG
Angebot gemeinsam mit dem SVS nochmals erweitern konnten. Hier
gelangen Sie zur Vereins-Homepage.

Hier noch einmal der Weg zur AG-Anmeldung
Anmeldeschluss ist der 21.08.2026!

Zur Anmeldung zu den AGs gelangen Sie | Sie mochten selbst einen Kurs anbieten —
Uuber den QR-Code oder per Klick auf diesen | z. B. im kreativen, sportlichen, musischen
Link. Anmeldeschluss ist der 21.08.2026. oder handwerklichen Bereich?

Dann freuen wir uns Uber lhre Initiative!
Melden Sie sich gerne unter:

foerderverein@cms-griesheim.de

AG Angebot des FordervereinsderCMS € .. o §
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https://svs-griesheim.de/
https://svs-griesheim.de/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc9D8mROwrABIUbKcXz0se-v2Pn692XX3rRPcrEvfmV5ewrDw/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc9D8mROwrABIUbKcXz0se-v2Pn692XX3rRPcrEvfmV5ewrDw/viewform?usp=dialog
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